
KNASTU.RU    КНАГУ    KNASTU.RU    КНАГУ    KNASTU.RU    КНАГУ    KNASTU.RU    КНАГУ

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

№ 2(133), 29.03.2024 KNASTU.RU РАСПРОСТРАНЯЕТСЯ БЕСПЛАТНО 12+

стр.  3

стр.  8

стр. 10

«Твой Ход» – твоё время 
возможностей!

О презентации четвёртого сезона 
Всероссийского студенческого проекта 
«Твой Ход»

Талантливая студенческая  
молодёжь делает первые шаги 
в научных исследованиях 

Итоги внутривузовского этапа  
конкурса студенческих научных работ 
«Студенческая весна – 2024»

Всемирный фестиваль  
молодёжи – синоним слов  
творчество и общение,  
инновации и единство 

Участниками фестиваля стали четыре 
студента КнАГУ

Стратегии развития медиа: 
ректор КнАГУ встретился 
со студентами-медийщиками

О поиске совместных путей расширения 
медиадеятельности и улучшения  
информационного пространства 
в КнАГУ

стр.  5

КОМСОМОЛЬСКИЙ-НА-АМУРЕ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ



2 УНИВЕРСИТЕТСКАЯ ЖИЗНЬ В КНАГУ

НАУКА

Мастер-классы по внедрению нейросетей в современную 
робототехнику показали студенты на Международной 
выставке-форуме «Россия»

В рамках Международной выстав-
ки-форума «Россия» в Москве со-
стоялся тематический день «Наука 
и университеты», организованный 
Министерством науки и высшего образо-
вания РФ. Хабаровский край представил 
Комсомольский-на-Амуре государствен-
ный университет. Цель тематическо-
го дня заключалась в том, чтобы гости 
ВДНХ познакомились с передовыми ис-
следованиями, узнали о последних тех-
нологических разработках и инновациях 
в образовании, а также пообщались с из-
вестными популяризаторами науки.

Мероприятие стартовало с пленар-
ного заседания, открыл которое зам-
пред Правительства РФ Дмитрий 
Чернышенко. Он отметил, что ключевой 
задачей Десятилетия науки и техноло-
гий, объявленного Президентом России, 
стало привлечение и удержание кадров 
в науке, особенно молодёжи, и в резуль-
тате удалось переломить тренд оттока 
специалистов из науки. «Позитивная 
динамика позволяет России сохранять 
пятое место по численности научных 
кадров в мире. Уже есть устойчивая 
тенденция притока молодёжи в нау-
ку. Это говорит о том, что реализу-
емые по поручению президента меры 
поддержки молодых исследователей 
оказались эффективными», – отметил 
Дмитрий Чернышенко.

На площадке выставки-форума наш 
университет представили студенты 
факультета энергетики и управления, 
участники студенческого научного сооб-
щества КнАГУ «Сеть студенческих кон-
структорских бюро Geek.Knastu» Никита 
Шушарин, Даниил Грабарь, Елизавета 
Ильченко. Студенты провели для гостей 
выставки два мастер-класса, посвящён-
ных внедрению нейросетей в современ-
ную робототехнику. 

Гости выставки с интересом погру-
жались в нейроробототехнику и изу-
чали основы работы нейронных сетей 
и принципы их взаимодействия с робо-
тотехническими системами, а также са-
мостоятельно попробовали свои силы 
в создании проектов с использованием 
искусственного интеллекта и програм-
мирования роботов. Площадка КнАГУ 
привлекла большое количество участ-
ников выставки и гостей из разных 
регионов.

Студенты поделились впечатлениями 
о мероприятии.

Даниил Грабарь: «Недавно я имел 
честь посетить выставку “Россия”. 
Это было грандиозное мероприятие, 
которое собрало множество участни-
ков со всех уголков нашей страны. Как 
мне кажется, наш университет проде-
монстрировал высокий уровень подго-
товки и энтузиазм, что, несомненно, 
привлекло большое количество участ-
ников к нашему региону. Гости выстав-
ки активно задавали вопросы и выра-
жали свою поддержку, что говорит 
о том, что молодёжь нашей страны 
действительно делает значительные 
шаги в развитии и продвижении новых 
идей и технологий.

В целом, выставка “Россия” стала 
ярким и вдохновляющим событием, ко-
торое продемонстрировало огромный 
потенциал молодых учёных и специали-
стов нашей страны. Я уверен, что та-
кие мероприятия способствуют разви-
тию новых проектов и идей, которые 
в будущем могут стать основой про-
цветания России».

Никита Шушарин: «Мы успешно вли-
лись в тематический день выстав-
ки и с гордостью рассказали про наш 
вуз, его уникальность и возможно-
сти, про наш замечательный город 
Комсомольск-на-Амуре и его производ-
ственные предприятия, столь важные 
для страны».

В ходе тематического дня студенты 
приняли участие в пленарных сесси-
ях, круглых столах и открытых лекциях 
на интересные профильные темы, пооб-
щались со студентами и молодыми учё-
ными из других вузов, увидели достиже-
ния в области науки и технологий со всей 
России. Студенты КнАГУ ярко заявили 
о себе и вузе в целом, показали свой 
научный потенциал, который привлёк 
внимание многих участников выставки –  
представителей различных регионов.

Никита Шушарин, 
ФЭУ, СКБ
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С 27 февраля по 01 марта  
2024 г. в КнАГУ состоялся очередной 
внутривузовский этап конкурса студен-
ческих научных работ (проектов) в рам-
ках Хабаровского краевого открытого 
фестиваля «Студенческая весна – 2024».

Конкурс проводится уже в 30-й раз. 
Основными целями и задачами кон-
курса являются: привлечение студентов 
к участию в решении актуальных эко-
номических, научно-технических и со-
циальных проблем Дальневосточного 
региона, сохранение и приумножение 
научных достижений студенческой мо-
лодёжи, выявление и поддержка та-
лантливой молодёжи, сохранение и со-
вершенствование традиций проведения 
студенческих конкурсов и фестивалей. 
Участие в этом конкурсе – это объеди-
нение молодых, талантливых и амби-
циозных ребят, которые делают первые 
шаги в исследованиях. На данном этапе 
важно их поддержать, создать условия 
для раскрытия способностей каждого, 
показать возможности для реализации 
личного потенциала в научной сфере.

Всего в конкурсе приняли участие  
94 студента. Работы студентов оцени-
вали экспертные комиссии, в состав ко-
торых вошли заведующие кафедрами, 
деканы факультетов, профессора и ру-
ководство университета. 

По итогам вунтривузовского этапа 
конкурса победителями стали молодые 
люди в следующих направлениях:

в области инноваций и технического 
творчества:

1-е место – Михаил Лямин 
(ФЭУ, гр. 2АУм-1), научная работа 
«Робототехнический транспортный 
комплекс для магистральных трубо-
проводов». Научный руководитель –  
С. П. Черный.

2-е место – Даниил Грабарь (ЭТФ,  
гр. 2УИм-1), научная работа 

«Исследование методов и алгоритмов 
распознавания объектов на видеодан-
ных с мультикамерной системы колла-
боративного робота». Научный руково-
дитель – Ю. С. Иванов.

3-е место – Алексей Щербаков (ФЭУ, 
гр. 2УИм-1), научная работа «Разработка 
автоматизированной системы управле-
ния обслуживанием вагонов на метал-
лургическом предприятии». Научный 
руководитель – А. И. Горькавый.

в области наук о жизни и Земле:
1-е место – Илья Люхо (ФМХТ, 

гр. 2ММм-1), научная работа 
«Сравнительная характеристика мето-
дов утилизации ПКМ». Научный руково-
дитель – А. Е. Проценко.

2-е место – Дарья Шуляк (ФМХТ,  
гр. 0ХТБ-2), научная работа «Новые 
каталитические системы на основе 
комплексов меди(II) и кобальта(II) в  
нефтепереработке». Научный руково-
дитель – А. Н. Проценко.

3-е место – Татьяна Морозова (ФМХТ, 
гр. 2ХТб-1), научная работа «Спин-
кроcсовер в новых комплексах железа(II) 
с 2,6-бис(1Н-имидазол-2-ил)-4-метокси-
пиридином». Научный руководитель – 
О. Г. Шакирова.

в области социологии, социальной 
политики, связей с общественностью, 
государственного и муниципального 
управления:

1-е место – Михаил Бредун (ФЭУ,  
гр. 0ГУб-1), научная работа «Разработка 
программы реализации национального 
проекта «Демография» в муниципаль-
ном образовании». Научный руководи-
тель – Г. И. Бурдакова.

1-е место – Валерия Орлова (ФЭУ,  
гр. 2ЭУб-2), научная работа 
«Организация помощи бездомным 
животным в городе Комсомольске-
на-Амуре». Научный руководитель –  
Ж. И. Гусева.

1-е место – Полина Зарецкая (ФЭУ, 
гр. 0ГУб-1), научная работа «Анализ 
реализации и пути совершенствования 
программы “Формирование современ-
ной городской среды” на территории 
Комсомольска-на-Амуре». Научный ру-
ководитель – И. С. Капустенко.

2-е место – Александр Щербаков 
(ФЭУ, гр. 2Мдм-1), научная рабо-
та «Разработка стратегии развития 
Дальневосточного автобусного про-
мышленного кластера». Научный руко-
водитель – Г. И. Бурдакова.

2-е место – Кристина Стуликова (ФЭУ, 
гр. 0ГУб-1), научная работа «Разработка 
этапов инновационного проекта по соз-
данию приложения «Навигатор по ме-
роприятиям города». Научный руково-
дитель – И. С. Капустенко.

2-е место – Шемс Джалилова (СГФ,  
гр. 0РОб-1), научная работа 
«Событийный маркетинг как метод 
PR-продвижения учреждений куль-
туры на примере Драматического 
театра». Научный руководитель –  
И. Ю. Тимофеева.

3-е место – Егор Краснов (ФЭУ,  
гр. 1ГУб-1), научная работа «Разработка 
программы развития муниципального 
общественного транспорта в муници-
пальном образовании». Научный руко-
водитель – Г. И. Бурдакова.

3-е место – Валеева Ксения (СГФ,  
гр. 0РОб-1), научная работа 

Талантливая студенческая молодёжь делает первые шаги 
в научных исследованиях
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«Особенности продвижения брен-
да «ООО ДНС Ритейл» в Хабаровском 
крае». Научный руководитель –  
Ж. В. Петрунина.

3-е место – Елизавета Ярославцева, 
Артем Смирнов (ФЭУ, гр. 1ГУб-1), 
научная работа «Разработка меро-
приятий по совершенствованию 
программы «Содействие развитию ма-
лого и среднего предпринимательства 
в г. Комсомольске-на-Амуре». Научный 
руководитель – И. С. Капустенко.

в области истории России и Дальнего 
Востока:

1-е место – Данил Абабков (СГФ, гр. 
3 МЛм-1), научная работа «Социально-
культурная жизнь русских и китайцев 
на Дальнем Востоке в оценках ино-
странных путешественников второй по-
ловины XIX века». Научный руководи-
тель – Ж. В. Петрунина.

2-е место – Елизавета Ильющенко 
(СГФ, гр. 0ДАб-1), научная работа «Роль 
электронного архива музея изобра-
зительных искусств г. Комсомольска-
на-Амуре в сохранении исторической 

памяти». Научный руководитель –  
Н. Н. Абабкова.

3-е место – Анастасия Тисленко (СГФ, 
гр. 0ДАб-1), научная работа «Фонды 
личного происхождения актёров дра-
матического театра: к постановке 
проблемы». Научный руководитель –  
Н. Н. Абабкова.

в области психологии, педагогики 
и культурологии:

1-е место – Никита Пустовит (СГФ,  
гр. 3МЛм-1), научная работа «Японский 
Декаданс». Научный руководитель –  
Е. А. Мусалитина.

1-е место – Мария Коротина (СГФ,  
гр. 0ДАб-1), научная работа «Из про-
шлого в настоящее: трансформации те-
атра в современной культуре». Научный 
руководитель – И. Ю. Тимофеева.

2-е место – Ксения Беляева (СГФ,  
гр. 0БЛб-1), научная работа 
«Национально-культурная специфика 
эллиптических конструкций». Научный 
руководитель – Г. А. Шушарина.

2-е место – Юлия Залетова (СГФ,  
гр. 0ДАб-1), научная работа «Вклад кра-
еведческого музея г. Комсомольска-на-
Амуре в патриотическое воспитание 
молодёжи». Научный руководитель –  
Д. В. Киба.

3-е место – Илья Турбанов 
(СГФ, гр. 0БЛб-1), научная ра-
бота «Лингвокультурный образ 
г. Комсомольска-на-Амуре в представ-
лениях российской и китайской студен-
ческой молодёжи». Научный руководи-
тель – Е. А. Мусалитина.

в области прикладных экономичес-
ких исследований:

1-е место – Святослав Постников (ФЭУ, 
гр. 0ЭКб-1), научная работа «Пути по-
вышения эффективности финансового 
менеджмента страховой компании». 
Научный руководитель – О. Р. Кузнецова.

2-е место – Екатерина Бя (ФЭУ,  
гр. 0ЭКба-1), научная работа «Снижение 
себестоимости горнорудной компании 
за счёт совершенствования техноло-
гического процесса и импортозаме-
щения». Научный руководитель –  
Е. В. Кизиль.

2-е место – Никита Радченко (ФЭУ,  
гр. 2ЭКм-1), научная работа «Повышение 
конкурентоспособности предприя-
тия на рынке молочной продукции 
региона». Научный руководитель –  
Е. В. Кизиль.

3-е место – Артур Воронин (ФЭУ,  
гр. 1ЭКб-1), научная работа «Проблемы 
развития производства полимерных 
композитов». Научный руководитель – 
И. В. Зайченко.

По итогам внутривузовского отбороч-
ного этапа 35 студентов КнАГУ предста-
вят свои научные проекты на фестивале 
«Студенческая весна – 2024».

Благодарим оргкомитет и членов кон-
курсной комиссии внутривузовского 
этапа за работу и компетентные оценки, 
научных руководителей студенческой 
молодёжи – за подготовку и сопрово-
ждение участников. Благодарим за про-
явленный интерес к научно-исследова-
тельской деятельности всех участников 
внутривузовского этапа научного кон-
курса фестиваля «Студенческая весна –  
2024»!

Студенты нашего университета еже-
годно принимают участие в фестивале 
и традиционно занимают призовые ме-
ста. Так не будем нарушать традиций! 
Желаем ребятам удачи, вдохновения, 
энергии, идей и достойно представить 
университет на фестивале!

Н. А. Жалдак, 
Отдел организации 

и сопровождения научной 
и инновационной деятельности
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По указу Президента Российской 
Федерации Владимира Путина состо-
ялся Всемирный фестиваль молодёжи 
на федеральной территории Сириус с 29 
февраля по 7 марта. Фестиваль собрал 
творческую, яркую, экстраординарную 
и свободолюбивую молодёжь из 190 
стран мира, среди которых активисты 
из стран СНГ, БРИКС и КНДР. На площад-
ке фестиваля работали пять тысяч во-
лонтёров, 300 российских экскурсово-
дов, а все 89 российских регионов взяли 
шефство над иностранными делегаци-
ями. Фестиваль принял 20 000 россий-
ских и иностранных молодых лидеров 
в сфере бизнеса, медиа, международ-
ного сотрудничества, культуры, науки, 
образования, волонтёрства и благотво-
рительности, спорта, различных сфер 
общественной жизни, а также подрост-
ков, представляющих различные дет-
ские организации и объединения.

Более 250 тысяч человек из 183 стран 
подали заявки на участие во Всемирном 
фестивале молодёжи. Конкурсный от-
бор состоял из 6 этапов: 
1.	 Подать заявку на официальном сай-

те festcom. 
2.	 Сформировать портфолио в личном 

кабинете участника, указав свою 
сферу деятельности, достижения, 
проекты и интересы. 

3.	 Составить эссе по теме фестиваля. 
4.	 Создать видеовизитку, рассказываю-

щую о том, почему именно вы долж-
ны стать участником фестиваля. 

5.	 Пройти формирование рейтингово-
го списка участников на основе полу-
ченной информации от кандидата. 

6.	 До конца декабря 2023 года сфор-
мировать делегации участников. 
По итогам отбора участие в фестива-
ле приняли 20 тысяч человек.

Участниками фестиваля стали 
и студенты КнАГУ: Елена Чепурнова 
(магистрантка ФЭУ), Михаил Климанов 
(студент ФЭУ), Виктория Рубашова (сту-
дентка колледжа), Анастасия Грязнова 
(студентка СГФ). Наши студенты в востор-
ге от участия во Всемирном фестивале 
молодёжи и желают ему процветания.

2 марта 2024 года в Большом ледо-
вом дворце в Сочи состоялась церемо-

ния открытия Всемирного фестиваля 
молодёжи под девизом: «Мир меняет-
ся, потому что меняюсь я». В заверше-
ние официальной части с видеообра-
щением Президент России Владимира 
Путина обратился к участникам фести-
валя. За время проведения Всемирного 
фестиваля молодёжи в Сириусе органи-
зовали более 800 мастер-классов, кон-
цертов, спектаклей и деловых встреч. 
Для участников провели концерты, шоу, 
выступления известных певцов: Анет 
Сай, гр. Dabro, Катя Лель и другие та-
лантливые артисты. 

В течение фестиваля участники смог-
ли посетить и другие мероприятия: 
•	 панельную дискуссию 

«Искусственный интеллект в науке 
и технологиях: мир возможностей 
для каждого». Специалисты знако-
мили участников фестиваля с самы-
ми перспективными направлениями 
использования искусственного ин-
теллекта в науке и жизни; 

•	 университетская лигу «Научный 
слэм». В формате интеллектуально-
го «состязания» учёные знакомили 
участников фестиваля с главными 
научными идеями современности 
и собственными исследованиями; 

•	 панельные дискуссии: 
«Международные гранты 
Минобрнауки России – новые гори-
зонты сотрудничества», «Как рос-
сийским и иностранным учёным 
получить поддержку на совместные 
исследования», «300 лет Российской 
академии наук: традиции и взгляд 
в будущее». Специалисты расска-

зывали о российских академиче-
ских традициях, сформировавшихся 
за три века; 

•	 лекцию Дмитрия Медведева 
«Географические и стратегиче-
ские границы» в рамках марафона 
«Знание»; 

•	 открытый диалог с Марией 
Захаровой. На встрече участники по-
знакомились с российской внешней 
и внутренней политикой, с основны-
ми ценностями нашей страны и про-
двигаемыми ей постулатами; 

•	 лекцию Татьяны Голиковой «Семья 
как национальная идея» в рамках 
марафона «Знание»; 

•	 •	 сессию «Молодёжь и наука: 
путь к успеху»; 

•	 лекцию Министра науки и высшего 
образования РФ Валерия Фалькова 
о ключевых научных достижениях 
России, глобальных трендах; 

•	 встречу Андрея Фурсенко с моло-
дыми учёными. В рамках встречи 
обсуждались роль молодёжи в фор-
мировании новых устойчивых свя-
зей между странами в научно-тех-
нологической сфере, задачи, 
инициативы и возможности объ-
явленного Президентом России 
Десятилетия науки и технологий, 
а также проблема соотношения чис-
ла фундаментальных и прикладных 
исследований. 

6 марта 2024 года состоялась цере-
мония закрытия Всемирного фестиваля 
молодёжи. Завершающей частью 
мероприятия была речь Президента 

Всемирный фестиваль молодёжи – синоним слов 
творчество и общение, инновации и единство
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России Владимира Путина. В своей речи 
президент подчеркнул, что мы все рав-
ны с момента нашего рождения, и хотя 
между нами могут быть различия, есть 
нечто большее, что всех нас объединяет. 

«Как же вам удалось создать этот 
Город молодёжи мира? Как, если такие 
разные? А видимо, есть что-то, что 
всех нас объединяет. Сегодня в России 
мы называем это нашими традици-
онными ценностями. Это фундамент 
нашей жизни, нашего бытия. Это зна-
чит, что есть нечто такое, что нас 
всех роднит между собой», – отметил 
Владимир Путин. 

Также президент заверил иностран-
ных участников фестиваля, что теперь 
вся Россия стала их другом, а двери на-
шей страны открыты для всех благород-
ных начинаний. 

Впечатлениями о Всемирном фести-
вале молодёжи поделилась в интер-
вью студентка 2-го курса СГФ Анастасия 
Грязнова. 

УЖ: Здравствуй, Анастасия, недав-
но ты стала участником грандиоз-
ного события – международного мо-
лодёжного фестиваля. Расскажи, что 
помогло тебе отобраться на фести-
валь, ведь было подано свыше 300 000 
заявок со всего мира!

Анастасия: Отбор состоял из трёх 
этапов. В начале этого учебного года 
я подала свою заявку и заполнила порт-
фолио. Через некоторое время мне от-
крылся доступ к следующему этапу – 
написанию эссе. После второго этапа 
меня ожидал заключительный этап 
для прохождения – видеовизитка. Она 
содержала в себе ответы на три во-
проса: Кем ты видишь себя в будущем? 
Чему ты можешь научить других 
участников фестиваля? И какую книгу 
ты посоветуешь для прочтения?

УЖ: Какие площадки вы посетили?
Анастасия: ВФМ проходил на феде-

ральной территории «Сириус». Сам 
фестиваль был выполнен в тематике 
«аэропорта», так как в ВФМ прини-
мали участников из 188 стран мира. 

Я не могу выделить одну локацию сре-
ди всех. Каждая по-своему увлекатель-
на и завораживает до глубины души. 
Но больше всего времени я провела 
в Международном аэропорте ВФМ.

УЖ: Как был построен ваш день?
Анастасия: Я приехала на фести-

валь, чтобы получить немалое количе-
ство эмоций и впечатлений. Поэтому 
мой день начинался рано утром и за-
канчивался поздно ночью. Утром я по-
сещала концерты, на которых высту-
пали известные исполнители. Далее 

шла на лекции с известными спикера-
ми и посещала площадки фестиваля. 
На этих площадках я получала печати, 
которые в конце фестиваля я обме-
няла на мерч со всей России. Каждый 
вечер устраивали ВК концерты, где 
выступали популярные звезды нашей 
страны.

УЖ: Как вы контактировали с ино-
странными участниками? Смогли 
с кем-нибудь подружиться?

Анастасия: Так как я учусь на линг-
виста, для меня не составило труда 
найти общий язык с иностранными 
участниками. Любой мог подойди и на-
чать разговор.

УЖ: Что вас впечатлило больше 
всего? Что вы можете пожелать мо-
лодёжи города от лица участников 
ВФМ?

Анастасия: Меня впечатлила мас-
штабность мероприятия. Молодёжи 
города я могу пожелать: не бойтесь 
идти к своим целям, из это может 
случиться нечто невероятное.

УЖ: Трудно ли было контактиро-
вать с иностранцами?

Анастасия: Могу сказать, что все 
представители иностранного госу-
дарства были всегда дружелюбны, 
и если к ним обратиться с какой либо 
просьбой, они не откажут.

УЖ: Что вы испытывали в начале 
пути на всемирный фестиваль моло-
дёжи и в конце?

Анастасия: На этапе подачи заявки 
я даже не думала, что смогу пройти. 
Ведь это такое большое мероприятие. 
Но оказалось всё наоборот. Я смогла 
своими силами преодолеть все эта-
пы и стать участником Всемирного 
фестиваля молодёжи и быть частью 
делегации Хабаровского края, которая 
поехала на ВФМ.

УЖ: Продолжили ли вы общение 
с друзьями с фестиваля?

Анастасия: Так как я состояла в де-
легации Хабаровского края, я получила 
много новых знакомств. С некоторы-
ми я общаюсь до сих пор. Некоторые 
люди стали настолько близки, что 
я рада, что познакомилась с ними.

УЖ: Что тебе запомнилось больше 
всего?

Анастасия: Больше всего мне запом-
нилось, что Сириус это как маленький 
город, где все знают друг друга и гото-
вы прийти на помощь.

УЖ: Необычно ли было видеть мно-
го артистов?

Анастасия: Конечно, необычно так 
часто и так много видеть артистов, 
которые известны для меня. Многие 
блогеры и певцы посетили ВФМ. 
Именно концерты с артистами созда-
вали определенный вайб для понима-
ния, что ты находишься именно на фе-
стивале молодёжи.

УЖ: Спасибо за общение. Удачи!

Всемирный фестиваль молодёжи – 
это масштабное событие в жизни каж-
дого, кто его посетил. Восторг, счастье, 
единство, свобода и многие другие 
эмоции и чувства останутся надолго 
с участниками фестиваля. Мы рады, что 
студентам КнАГУ удалось окунуться в ат-
мосферу мероприятия и провести вре-
мя с удовольствием.

Ангелина Шульга, 
СГФ, студенческий медиацентр

СТУДЕНЧЕСКАЯ ЖИЗНЬ
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Международный день родного языка 
отмечается ежегодно 21 февраля с це-
лью защиты языкового и культурного 
многообразия в мире. Иностранные 
и русские студенты вуза всегда с боль-
шим интересом празднуют этот день 
и принимают активное участие в меро-
приятиях, организованных кафедрой 
лингвистики и межкультурной комму-
никации. Так, традиционно в универси-
тете прошёл цикл мероприятий, посвя-
щённых Международному дню родного 
языка.

Открытием праздника стал кон-
курс-караоке «Поём песни разных на-
родов», в котором приняли участие 
студенты из России и КНР социально-гу-
манитарного факультета, факультета 
кадастра и строительства, факультета 
энергетики и управления. Как известно, 
музыка объединяет и помогает уста-
новить общение даже тогда, когда су-
ществует языковой барьер. Такое ме-
роприятие проводилось в нашем 
университете впервые и вызвало боль-
шой интерес студентов.

В конкурсе состязались две команды: 
«Победа», команда студентов из КНР, 
и «Энтузиасты», команда студентов 
из России. Студенты исполняли детские 
песни на русском и китайском язы-
ках, а также известные песни «Yueliang 
daibiao wode xin» (Луна раскроет моё 
сердце)» и «Подмосковные вечера».

В дружественной атмосфере меро-
приятия студенты чувствовали себя не-
принужденно, артистично исполняли 
песни и помогали друг другу. Конкурс 
был организован кандидатом куль-
турологии доцентом кафедры ЛМК  
Е. А. Мусалитиной.

Вячеслав Котов (гр. 2РОб-1) поделил-
ся своими впечатлениями: «Мы уви-
дели, как студенты из разных стран 
могут объединяться и обмениваться 
своими культурными традициями, 
что знание и уважение к родному язы-
ку – это не только способ коммуника-
ции, но и возможность лучше понять 
другие народы и их культуры. Команды 
“Энтузиасты” и “Победа” являют-
ся прекрасным примером того, как 
можно выразить свою любовь к язы-
ку и музыке другой страны. Конкурс 
погрузил нас в атмосферу китайской 

и русской культур. Благодарим сту-
дентов за их участие и творчество, 
а также всех преподавателей и го-
стей за поддержку!»

День родного языка продолжился 
викториной на знание русского языка, 
организованной старшими преподава-
телями кафедры ЛМК Е. А. Кортун и О. Л. 
Квашенко. Викторина проходила в не-
скольких локациях, по которым должны 
были перемещаться команды-участ-
ницы. На каждой локации нужно было 
решить различные задания: вспомнить 
фонетику, графику, морфологию, орфо-
эпию и фразеологию русского языка. 
В викторине приняли участие 3 коман-
ды: команда 1-го курса социально-гу-
манитарного факультета, 2-го курса 
социально-гуманитарного факультета 
и 2-го курса факультета машиностро-
ительных и химических технологий. 
Победителями викторины стали сту-
денты факультета машиностроительных 
и химических технологий.

На интерактивной площадке «Ребусы 
и загадки о национальной культуре 
разных стран, национальном языке» 
(модератором выступила кандидат 
филологических наук доцент кафедры 
ЛМК Н. В. Малышева) проходила вик-
торина с участием студентов из России, 
Китая, Мьянмы. Собралось много жела-
ющих проверить свои знания о языке. 

Участники играли в «виселицу», отгады-
вая слова на русском и английском язы-
ках, угадывали звуки, которые произно-
сят животные в различных языках. Одно 
из заданий было на языковую догадку: 
участники должны были на слух опреде-
лить язык. Было предложено несколько 
языков: грузинский, итальянский, ан-
глийский, узбекский, таджикский, не-
мецкий и другие. Задание оказалось 
сложным, но очень интересным. Все 
участники получили положительные 
эмоции и сладкие призы.

Екатерина Гукало (группа 2БЛб-1)  
отметила: «Участие в викторине 
по иностранным языкам было захва-
тывающим и познавательным опы-
том. Вопросы были увлекательными, 
разнообразными и позволили расши-
рить знания в области иностранных 
языков. Благодаря участию в виктори-
не я не только проверила свои знания, 
но и узнала новое. Рекомендую всем, 
кто любит языки, принять участие 
в подобных мероприятиях – это от-
личный способ провести время с поль-
зой и интересом!»

В Международный день родного язы-
ка старший преподаватель кафедры 
ЛМК С. Г. Когай и студенты из КНР на-
правления подготовки «Лингвистика» 
провели мастер-класс по изготовлению 
открыток-пожеланий на китайском язы-
ке. На мастер-классе китайские студен-
ты показали традиционное написание 
иероглифов. Студенты из КНР подпи-
сали открытки на китайском языке для 
русских студентов с пожеланиями сча-
стья, здоровья, процветания. Русские 
студенты совместно со студентами 
из КНР тоже продемонстрировали свои 
умения в каллиграфии.

Ещё одним мероприятием стал кон-
курс плакатов, посвящённых традициям 
разных стран и языков. Так, второй курс 
студентов-лингвистов социально-гума-
нитарного факультета подготовил пла-
кат о главных традициях России и Китая. 
Студенты группы 3БЛб-1 подготовили 
обзорный плакат о традициях народов 
России, Таджикистана и КНР.

Студентка Лиза Касицына (группа 
2БЛб-1) приняла участие во всех активно-
стях: «Празднование Международного 
дня родного языка в нашем универ-

Песни, викторины, мастер-классы: в КнАГУ отметили День 
родного языка
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«Твой Ход» – твоё время возможностей!
В Комсомольске-на-Амуре состоялась 

презентация Всероссийского студен-
ческого проекта «Твой Ход», который 
реализуется Федеральным агентством 
по делам молодёжи (Росмолодёжь) при 
поддержке Министерства науки и высше-
го образования Российской Федерации 
и входит в президентскую платформу 
«Россия – страна возможностей». Более 
400 студентов из Комсомольского-на-
Амуре государственного университета 
познакомились с нововведениями чет-
вёртого сезона. 

Региональный тур «Твой Ход» ‒ 2024 
в новом сезоне стартовал в обновлён-
ном интерактивном формате и с индиви-
дуальной программой для каждого вуза, 
в том числе и для учебных заведений 
из новых регионов России.

«“Твой Ход” – это прекрасная пло-
щадка для студентов, которые го-
товы принимать участие в развитии 
страны – предложить свою идею или 
сразу проект. Авторов лучших ини-
циатив мы поощряем, помогаем с их 
реализацией. Ожидается, что в этом 

году региональный тур проекта “Твой 
Ход” охватит около 100 000 студен-
тов из 86 регионов России. Уверен, 
что среди ваших заявок будет много 
ярких идей! Будьте смелее и никогда 
не сомневайтесь в своих силах. В но-
вом сезоне проекта мы планируем ор-
ганизовать экспедицию по изучению 
российского студенчества и создать 
сборник “Традиции и тенденции рос-
сийского студенческого сообщества”. 
Принять участие в ней смогут как 
участники сообщества “Твой Ход”, так 
и студенты профильных направлений. 
Мы также хотим провести большое 
годовое исследование “100 вопросов 
о студенчестве”, которое затронет 
не только академическую и социальную 
сферу студенчества, но и позволит 
составить аналитику по таким те-
мам, как “Личное развитие и карьера” 
и “Здоровье и благополучие”», – отме-
тил первый заместитель генерального 
директора АНО «Россия – страна воз-
можностей» Алексей Агафонов.

Стоит отметить, что четвёртый сезон 
Всероссийского студенческого проекта 
«Твой Ход» стартовал в День студента ‒ 
25 января. Помимо студентов, впервые 
принять участие в конкурсных испытани-
ях смогут и вузы, которым в рамках уча-
стия предстоит создать и реализовать 
продукт для первокурсников. Это помо-
жет студентам-новичкам погрузиться 
в студенческое сообщество и его воз-
можности, познакомиться с экосистемой 
университета.

«Многие вузы уже неоднократно 
были площадками проведения окруж-
ных этапов этого ежегодного собы-
тия, но есть и те, кто впервые прини-
мает федеральную команду. Поэтому 
в этом году региональный тур прой-
дёт по трём направлениям и в индиви-
дуальном формате для каждого вуза. 
Особое внимание будет уделено учеб-
ным заведениям из новых субъектов, 
где, помимо встречи федеральной ко-
манды с ректором вуза, знакомства 
с нововведениями проекта, будет 
реализована исследовательская экс-
педиция “Твои зоны роста на Малой 
Родине”. Нам важно быть экспертами 
в сфере студенчества, а такой подход 
поможет молодым людям быстро 

ситете прошло замечательно! Было 
много разных активностей, таких 
как викторины с вопросами по рус-

скому языку, конкурсы с призами и ма-
стер-класс по каллиграфии от наших 
иностранных студентов. Я получила 
много положительных эмоций, спаси-
бо организаторам».

С уверенностью можно сказать, что 
Международный день родного языка 
в КнАГУ стал настоящим мостом меж-
ду представителями разных культур. 
Мы увидели, как студенты из разных 
стран и национальностей могут объеди-
няться и обмениваться своими языками 
и культурными традициями. Они пока-

зали, что знание и уважение к родному 
языку – это не только способ коммуни-
кации, но и возможность лучше понять 
и оценить другие национальности и их 
культуры.

Галина Шушарина,  
зав. кафедрой ЛМК
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влиться в атмосферу студенческого 
сообщества и выстроить с вузами бо-
лее тесную связь для дальнейшей со-
вместной работы», – рассказала руко-
водитель Всероссийского студенческого 
проекта «Твой Ход» Кристина Шенк.

22 марта 2024 года на площадке 
КнАГУ студенческая молодёжь встрети-
лась с федеральной командой проекта 
в составе Георгия Бильмана, Артёма 
Рыкова, Натальи Формальновой, Веры 
Ивановой, которые провели презента-
цию четвёртого сезона и мастер-класс 
«Кем студенты видят себя через 5 лет». 
Модератором мероприятия выступила 
проректор по воспитательной работе 
и работе с молодёжью Т. Е. Наливайко.

Молодые люди узнали, как проект по-
могает получить опыт работы и успеш-
ные кейсы для резюме, выявили для 
себя топ-10 наиболее важных возмож-
ностей молодёжи по данным исследо-
вания Экспертного центра «Твой Ход». 
Спикеры рассказали о преимуществах 
участия в проекте «Твой Ход» и дру-
гих программах молодёжной полити-
ки, которые помогают достигать целей 
и раскрывать свой потенциал в период 
студенчества.

Далее студенты познакоми-
лись с различиями и этапами 
проведения конкурсных треков 
«Делаю» и «ПервопроХодец». Трек 
«ПервопроХодец», ставший нововве-
дением четвёртого сезона, направлен 
на знакомство первокурсников 2023 
и 2024 года со студенческим сообще-
ством и сферой молодёжной политики. 
В треке «Делаю» участникам предсто-
ит раскрыть свою лидерскую позицию 
и создавать проекты на выбор из шести 
направлений: социальное предприни-
мательство, событийный проект, техни-
ческий проект, IT-проект, медиапроект 
и научно-исследовательский проект. 
Новые навыки помогут студентам 
не только раскрыть себя внутри проек-

та, но и презентовать любую задумку 
в работе и учёбе.

Тренер проекта «Твой Ход» Георгий 
Бильман поделился впечатлениями 
от встречи со студентами: «Очень заря-
женные студенты КнАГУ, видно было, 
что в некоторые моменты презента-
ции прямо вслушивались. Мы сегодня 
показывали много QR-кодов на реги-
страции наших активностей, и мно-
гие считывали их и отвечали, уча-
ствовали. Это тоже хороший маркер 
того, что в принципе молодёжи было 
интересно. Хочу пожелать студен-
там не бояться что-то делать и про-
бовать новое. Наш проект интересен 
тем, что у него есть много разных 
форматов участия».

Региональный тур «Твой Ход» ‒ 2024 
пройдёт в две волны: с 25 января по 30 
марта и с 1 сентября по 15 октября. В те-
чение четырёх месяцев мероприятие ох-
ватит более 100 000 студентов России. 
Ранее, в 2023 году, о возможностях про-
екта было рассказано на базе 116 ве-
дущих университетов в 8 федеральных 
округах страны. Участниками меропри-
ятия стали более 60 000 студентов.

Ознакомиться с более подробной ин-
формацией и подать заявку на участие 
можно уже сейчас на сайте проекта 
«Твой Ход».

Информационная справка:
Всероссийский студенческий проект 

«Твой Ход» – это масштабное студенче-
ское сообщество, где каждый готов на-
править усилия и энергию на создание 
востребованных проектов, развитие 
образовательных организаций и реа-
лизацию своего интеллектуального по-
тенциала в нашей стране. «Твой Ход» 
формирует благоприятную среду для 
генерации, развития проектов и ини-
циатив активной молодёжи, которая 
живёт и создаёт в России. Проект ре-
ализуется Федеральным агентством 
по делам молодёжи (Росмолодёжь), 
Министерством науки и высшего об-
разования Российской Федерации, 

а также входит в президентскую плат-
форму АНО «Россия – страна возмож-
ностей». Сейчас проект насчитывает 
более 1 737 565 участников, более  
14 659 амбассадоров со всей страны,  
575 вузов являются партнëрами проекта. 
Присоединиться к участию в четвёртом 
сезоне проекта можно на платформе 
«Твой Ход». Блок основных конкурсных 
испытаний включает в себя два трека: 
«Делаю» и «ПервопроХодец».

Трек «Делаю» направлен на выяв-
ление лидерской позиции среди сту-
дентов, чьи проекты вовлекают других 
в изменения в стране. По результатам 
проведения трека определятся 200 про-
ектов, лидеры которых получат премию 
в 1 000 000 рублей.

Трек «ПервопроХодец» позволит пер-
вокурсникам страны заявить о себе, 
погрузиться в студенческое сообщество 
и его возможности, а также познако-
миться с экосистемой молодёжной по-
литики страны, следуя дорожной карте. 
По результатам проведения трека опре-
делятся 400 победителей, которые по-
лучат ценные призы и подарки от про-
екта «Твой Ход» и партнёров.

Также в четвёртом сезоне начал свою 
работу Экспертный центр проекта «Твой 
Ход», где студенты смогут повлиять 
на принятие решений в государствен-
ных масштабах и выразить своё мнение 
в опросах и исследованиях.

Принять участие в проекте могут 
граждане Российской Федерации в воз-
расте до 35 лет, которые на 1 сентября 
2024 года будут являться студентами 
(бакалавриат, специалитет, магистрату-
ра) высшего образовательного учреж-
дения вне зависимости от формы обу-
чения. Заявки на участие в конкурсной 
части проекта принимаются от действу-
ющих студентов учреждений высшего 
образования, студентов выпускных кур-
сов учреждений среднего профессио-
нального образования и учеников 11-х 
классов учреждений среднего общего 
образования.

Арина Кривчикова,  
пресс-секретарь  

Всероссийского студенческого 
проекта «Твой Ход»,  

Юлия Осинцева, КнАГУ

СТУДЕНЧЕСКАЯ ЖИЗНЬ
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МЕДИАПРОСТРАНСТВО

Стратегии развития медиа: ректор КнАГУ встретился  
со студентами-медийщиками

28 февраля 2024 года в КнАГУ про-
шла встреча ректора Э. А. Дмитриева 
с представителями студенческого ме-
диацентра КнАГУ (СтудМИЦ) и студента-
ми, занимающимися информационным 
освещением мероприятий и развитием 
позитивного имиджа факультетов и сту-
денческих объединений. Основная цель 
встречи заключалась в поиске совмест-
ных путей расширения медиадеятель-
ности и улучшения информационного 
пространства в КнАГУ. На встрече так-
же присутствовали проректор по вос-
питательной работе и работе с моло-
дёжью Т. Е. Наливайко, руководитель 
пресс-службы университета, руководи-
тель СтудМИЦ Ю. Н. Осинцева, менед-
жер центра имиджевых коммуникаций 
(ЦИК) А. О. Шуфтайкина.

В начале встречи Ю. Н. Осинцева про-
анализировала информационные ре-
сурсы университета, рассказала о дости-
жениях в медиасфере за последний год, 
а также о новых направлениях деятель-
ности СтудМИЦ и планах на ближайшее 
будущее: «Сейчас в СтудМИЦ сфор-
мировались творческие студенческие 
группы по следующим направлениям: 
студенческое телевидение “ВузТВ”, 
“Подкасты. Разговоры о всяком”, фо-
топроекты. В 2024 году мы продол-
жим работу над улучшением качества 
контента для информационных ре-
сурсов вуза, над продвижением бренда 
КнАГУ в информационном простран-
стве города, края, РФ, общую рабо-
ту над усилением медиаактивности 
университета».

На встрече обсудили важное событие 
для нашего университета – выступление 
студентов на международной выставке 
форума «Россия» в Москве, на темати-
ческом дне «Наука и университеты». 
Представители Хабаровского края рас-
сказали о развитии лаборатории робо-

тотехники с нейросетями в нашем вузе 
и обсудили эту тему с представителями 
других вузов страны. В ходе беседы рек-
тор подчеркнул необходимость разви-
тия медиаиндустрии в целом и привле-
чения большего числа постоянных лиц, 
следящих за новостной лентой, объяв-
ления и распространения информации 
на различных площадках.

Для СтудМИЦ 2023 год был насыщен 
всероссийскими событиями и победами 
различных уровней: студенты-медий-
щики стали участниками Всероссийского 
медиафорума «Шум» (г. Калининград), 
Всероссийского молодёжного обра-
зовательного форума «Территория 
смыслов» (г. Москва), Всероссийского 
молодёжного образовательного фо-
рума «Амур» (г. Хабаровск), «Летней 
школы журналистики» от Минобрнауки 
(Тверская область), Итогового семи-
нара-совещания по информационной 
политике от Минобрнауки (г. Москва), 
победили в творческой программе 
краевого фестиваля «Студенческая вес-
на-2023» во всех номинациях направ-
ления «Медиа». Кроме того, студенты 
участвовали в городских и вузовских 
творческих конкурсах: победили в фото-
кроссе «Вера. Надежда. Любовь», стали 
призёрами творческого конкурса проек-
та «PROдвижение ЭКО», победили в фо-
токроссе от Молодёжной обществен-
ной палаты города, стали участниками 
Всероссийского конкурса на лучший 
медиапродукт #CмотриГромче, форми-
рующего позитивный образ библиоте-
ки в молодёжной среде, и др. В начале 
2023 года командой СтудМИЦ под ру-
ководством начальника пресс-службы 
был доработан и подготовлен гранто-
вый проект «МедиаВзлёт «Наши соц-
сети». Проект способствовал повыше-
нию медиаактивности факультетских 
и студенческих сообществ, увеличению 
количества молодёжи, вовлечённой 
во внеучебную деятельность по следу-
ющим направлениям: медиа, волонтёр-
ство, трудоустройство, патриотизм, 
предпринимательство, техническое 
творчество и др.

Председатель первичной профсо-
юзной организации (ППОС) Софья 
Ясинская поделилась: «Встреча с рек-
тором была познавательной; видно, 

что ребята интересуются своей дея-
тельностью и стремятся к дальней-
шему развитию. Больше всего я люблю 
собирать впечатления других лю-
дей и передавать их тем, кто не мог 
быть на мероприятии, тем самым 
вовлекая их в происходящее. Я начи-
наю заниматься графическим дизай-
ном, фотографией и вёрсткой тек-
ста и уже имею определённые успехи. 
Сейчас я помогаю в развитии медиа 
в студенческом профсоюзе “Парус” 
и на своём факультете, также коор-
динирую работу медийного направле-
ния в профсоюзе предпринимателей 
и студентов, сама иногда пишу посты 
и редактирую фотографии». 

Затем ректор университета  
Э. А. Дмитриев и студенты смогли обсу-
дить вопросы в формате «вопрос-ответ». 
Были рассмотрены темы, связанные 
с развитием отдельных студенческих 
групп университета, проведением прак-
тических занятий для укрепления навы-
ков в медиасфере, развитием студенче-
ской газеты и СтудМИЦ в целом, а также 
внедрением новых форматов контента, 
включая интервью с выдающимися лич-
ностями. Э. А. Дмитриев подчеркнул 
важность отхода от старых шаблонов 
и совместного поиска идей, которые 
будут интересны молодёжи. Было от-
мечено, что КнАГУ активно подаёт за-
явки на участие в различных грантовых 
проектах, таких как «Росмолодёжь». 
Встреча прошла интересно и продуктив-
но, на многие вопросы были получены 
ответы и представлены решения.

Главный сценарист и редактор 
«ВузТВ» Арина Быкова прокомменти-
ровала встречу: «За короткий период 
времени нам удалось сформировать 
рабочую команду для студенческого 
телевидения, проведя несколько пи-
лотных выпусков. Сейчас мы ак-
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СВОБОДНОЕ МНЕНИЕ

Весна – это время обновления и пере-
мен, которое, как новый год, приносит 
с собой новые возможности и желание 
меняться к лучшему. Это идеальный мо-
мент для того, чтобы задуматься о своих 
привычках и попытаться внести в свою 
жизнь новые, полезные и позитивные 
привычки.

Первым шагом к изменениям являет-
ся осознание необходимости внесения 
перемен в свою жизнь. Важно задать 
себе конкретные цели и постараться сле-
довать им ежедневно. В каждом из нас 
есть привычки, которые могут быть как 
полезными, так и вредными для нашего 
здоровья и благополучия. 

Помните, что изменения в жизни 
не происходят мгновенно и требуют 
времени и усилий. Однако если вы на-
целены на своё благополучие и готовы 
к переменам, то весна – идеальное вре-
мя для начала новой жизни и новых 
привычек. 

Избавиться от вредных привычек 
и внедрить полезные можно с помощью 
нескольких простых шагов: 
1.	 Необходимо осознать вредность те-

кущей привычки и понять, как она 
влияет на ваше здоровье и благопо-
лучие. Помните, что это первый и са-
мый важный шаг к изменениям. 

2.	 Важно установить ясные цели 
и планы действий. Помните, что из-
менения не происходят мгновенно, 
поэтому важно быть терпеливым 
и настойчивым. Установите для себя 
чёткие временные рамки, место 
и другие условия для новой привыч-
ки. Например, если вы решили начать 
читать каждый день, выберите ме-
сто для чтения, положите туда книгу 
и определите конкретное количество 
страниц к прочтению за один день. 
Таким образом, новую полезную 
привычку нужно максимально для 
себя упросить. Вредную же, от кото-

рой вы хотите избавиться, наоборот, 
усложните. Хотите бросить курить 
– каждый раз перед выкуриванием 
сигареты делайте по 15 приседаний.

3.	 Привязывайте новую привычку к уже 
имеющейся. Например, вы всег-
да утром выпиваете чашку кофе. 
Поставьте сразу перед этим 5-минут-
ную разминку – и вот вы уже начали 
заниматься спортом (как бы громко 
это ни было сказано).

4.	 Назначьте себе награду за достиже-
ние поставленной цели. Чем вы хоти-
те себя отблагодарить? Такая награда 
мотивирует вас не сойти с дистанции. 

5.	 Определите для себя допустимое 
количество пропусков (рекомендую 
не больше 3 дней, если вы берёте 
время на введение привычки на 21 
день). 

6.	 Ещё один важный аспект – поддерж-
ка окружающих. Расскажите сво-
им друзьям и близким о своих це-
лях и попросите их поддержать вас 
в этом изменении. Иногда лучше все-
го делать это вместе – найдите еди-
номышленников, с кем вы сможете 
поддерживать друг друга и помогать 
достигать поставленных целей.

7.	 Не берите за раз больше 3 привычек 
или отказов. Только при количестве 
от 1 до 3 привычек за раз вы сможете 
добиться уверенного успеха.

Несколько слов, в поддержку ваших 
изменений:
•	 Ведите трекеры привычек в режиме, 

лишённом понятий греха и кары.
•	 Когда вы отказываетесь от вредной 

привычки, но так велик соблазн на-
рушить обещание, скажите себе: 
«Я буду это позже». 

•	 Когда хочется сойти с пути включения 
в свою жизнь полезной привычки, 
скажите себе: «Я уже был(а) вчера 

человеком, который не .... (тут ваша 
прежняя плохая привычка), а челове-
ком который .... (а тут новая полезная 
привычка) не была». И сделайте этот 
выбор в пользу обновления себя!

•	 Если вы начнёте сейчас, заметные ре-
зультаты будут через год. Год пройдёт 
в любом случае. Вы ничего не поте-
ряете, просто начав. И как пройдёт 
этот год – ваше решение.

Не забывайте, что самое главное – это 
ваше желание измениться и улучшить 
свою жизнь. Уверьте себя, что вы до-
стойны лучшего и положительные из-
менения не заставят себя долго ждать. 
Помните, что каждый день даёт новую 
возможность начать с чистого листа 
и делать новые шаги к полезной привыч-
ке и счастливой жизни.

Существует правило 1 %. Если вы смо-
жете совершенствоваться всего на 1 % 
каждый день в течение одного года, 
то к концу этого периода вы станете в 37, 
даже почти в 38 раз лучше себя в начале! 
И наоборот: если в течение года вы буде-
те каждый день становиться на 1 % хуже, 
то вы деградируете практически до ну-
левой отметки.

И напоследок. Вот список привычек, 
которые можно делать каждый день, по-
тратить на них от 1 до 20 минут времени, 
а наслаждаться результатами до конца 
жизни – долгой и счастливой!
•	 составлять список дел на день;
•	 делать самые сложные задачи 

с утра;

Делай раз, делай два!

тивно работаем над форматом по-
дачи новостей университета. Кроме 
того, помимо основной деятельности 
в медиацентре, я также занимаюсь 
другими задачами, будь то фотогра-
фия, видеосъёмка или написание ста-
тей. Вчерашняя встреча с ректором 
КнАГУ прошла успешно: мы обсудили 
болевые точки нашей работы, поде-
лились успехами и планами на будущие 

проекты. Важно, что мы получили его 
одобрение на эксперименты и более 
смелые форматы работы, что по-
может нам привлечь больше целевой 
аудитории и отойти от классических 
“длинных текстов”. В своей деятель-
ности я особенно ценю работу в ко-
манде, ведь большие проекты всегда 
создаются коллективными усилиями 

и остаются в памяти студентов на-
шего университета». 

Студенческий медиацентр благодарит 
руководство университета за возмож-
ность задать важные и актуальные для 
студентов вопросы и получить на них 
ответы.

Оксана Фадеева, 
СГФ, студенческий медиацентр
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На сегодняшний день становится всё 
сложнее отличить качественный инфор-
мационный продукт от некачественного. 
На рынке появляется множество пред-
ложений, где обещают помочь с масшта-
бируемой безопасной бизнес-системой, 
сделать ваш бренд известным, зарабо-
тать миллионы за счёт продукта с высо-
ким чеком. Кроме того, вы будете иметь 
возможность работать с самыми извест-
ными экспертами рынка, которые помо-
гут вам создавать и продавать продукты. 
Да, такие услуги не могут стоить дёшево. 
Но почему бы не рискнуть и не дове-
риться, если всё звучит так здорово?

Данная статья направлена на несколь-
ко целей: раскрытие проблем на рынке 
информационного бизнеса (высокие 
цены и некачественное исполнение обя-
зательств), предупреждение о возмож-
ных опасностях импульсивных решений 
и поддержку тренда к прозрачности 
и открытости в этой сфере. 

Также статья не о личностях-лидерах 
или экспертах, а о самой системе. 

Суть системы заключается в следую-
щем: вы присоединяетесь к программе, 
которая помогает вам заключить сделки 
на 5 миллионов. Ваш наставник продаёт 
ваш продукт, а ваши коллеги оставляют 
положительные отзывы, делая вас но-
сителем опыта заработка миллионов. 

Вы передаёте эту схему дальше, уста-
навливая себе новые цели и продолжая 
цикл успеха. При этом не имеет значе-
ния, кто вы, о чём вы и какой у вас опыт. 
Вы просто передаёте схему, а ваши уче-
ники передают её своим ученикам, про-
должая цепочку «высокочекового ин-
формационного бизнеса».

Но трудно обещать человеку, который 
никогда не зарабатывал 10 миллионов 
и не прошёл половину вашего пути, что 
он заработает быстро и гарантированно. 
Ученикам необходимо выстраивать ин-
дивидуальную стратегию, собирать биз-
нес-систему по кусочкам, работать над 
продуктами своих клиентов и учитывать 
их уровень готовности, эмоциональный 
интеллект и мотивацию. Это требует 
персонального включения, индивиду-
ального подхода и соответствующей ло-
яльной целевой аудитории.

Проблема заключается в том, что ваша 
бизнес-система не формируется, и через 
три месяца у вас нет собственного про-
дукта, офферов с участием известных 
лиц, внешнего трафика от наставников 
сверху. Ваше имя становится извест-
ным только внутри этой сети, а снаружи 
вы никто с маленьким блогом. Есть толь-
ко пустые обещания и деньги от ваших 
клиентов, но нет реальных результатов. 
В итоге приходится начинать обучение 

заново, уже за другую сумму. Ваш за-
работок зависит только от заключённых 
сделок. Часть денег от заявленных чеков 
выплачивается, но банки не одобряют 
суммы в 2, 5, 10, 15 миллионов просто 
так. Получается, что говорят о продаже 
на 100 миллионов, а внесено только 
15 миллионов через полтора месяца. 
Создаётся иллюзия, что чек полон, когда 
на самом деле это не так.

Если в системе внести коррективы 
в предложения, сделать продукт более 
прозрачным и не привлекать всех под-
ряд, то можно избежать ситуации, когда 
высокочековым наставником становится 
человек, который только месяц назад 
не имел никаких доходов, а затем влез 
в инвестиции, кредиты и долги, чтобы 
стать наставником за 5 миллионов. 

Давайте вспомним, к чему приводи-
ли подобные сетевые и пирамидные 
схемы:

Ответственный выбор и критическое мышление – ключ  
к успешной карьере

•	 читать книги;
•	 вести учёт доходов и расходов;
•	 учить 10 иностранных слов;
•	 готовить одежду с вечера;
•	 класть все вещи на место сразу или 

перед сном;
•	 делать медитации;
•	 вести дневник, в том числе дневник 

благодарности;
•	 вставать и ложиться спать в одно 

и то же время;
•	 проветривать комнату перед сном;
•	 умываться перед сном или после 

возвращения домой;
•	 приглушать свет за полчаса до сна;
•	 убирать телефон за час до сна;
•	 вставать с первым сигналом 

будильника;

•	 выпивать по утрам стакан воды 
натощак;

•	 практиковать технику фрирайтинга;
•	 принимать контрастный душ;
•	 делать утреннюю разминку;
•	 есть больше свежих овощей 

и фруктов;
•	 есть в одно и то же время;
•	 не пропускать завтрак;
•	 есть минимум три раза в день;
•	 продумывать меню на день заранее;
•	 полоскать рот после каждого приё-

ма пищи или пользоваться зубной 
нитью;

•	 делать гимнастику для глаз;
•	 лежать на аппликаторе Кузнецова;
•	 выпивать свою дневную норму 

воды;

•	 проходить 10 тысяч шагов;
•	 гулять перед сном;
•	 ходить по лестницам, не используя 

лифты;
•	 не есть фаст-фуд;
•	 не курить;
•	 не пить алкоголь;
•	 не заходить в соцсети утром и перед 

сном;
•	 не смотреть телевизор перед сном;
•	 не материться.

Не откладывайте на завтра то, что мо-
жете сделать уже сегодня – действуйте 
и измените свою жизнь к лучшему!

Анастасия Маслова
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«Славные навигаторы российские»
(О русских мореплавателях и первопроходцах)

На протяжении всей истории чело-
вечества люди открывали и осваива-
ли неизведанные территории. В эпоху 
Великих географических открытий были 
найдены новые земли и морские пути, 
повлиявшие на положение и развитие 
стран всего мира.

Трудно переоценить и огромный вклад 
России в историю выдающихся путеше-
ствий и открытий. Внушительная часть 
мировых территорий была впервые об-
наружена и исследована русскими путе-
шественниками и учёными.

Помимо открытий на Аляске, 
в Центральной Азии, Сибири и северных 
районах Евразии, российские исследо-
ватели внесли значительный вклад в из-
учение и освоение Арктики, Антарктики 
и Тихого океана. Русские путешественни-
ки и землепроходцы XVII – XIX веков, ос-
ваивавшие неизвестные ранее террито-
рии Восточной Сибири, Крайнего Севера 
и Дальнего Востока, осуществляли да-
лёкие экспедиции в неизведанные зем-
ли, которые наносили на карты («черте-
жи»), составляли «скаски» с отчётами, 
основывали поселения в виде зимовий 
и острогов. Они первыми шли «встречь 
солнцу», в неимоверно трудных услови-
ях открывая неведомые земли и пути, 
по-хозяйски определяясь на восточных 
рубежах нашего Отечества.

Навсегда вошли в историю имена 
землепроходцев и мореплавателей – 
Ермака, Ивана Москвитина, Василия 
Пояркова, Семёна Дежнёва, Ерофея 
Хабарова, Владимира Атласова, Григория 
Шелихова, Александра Баранова, 
Витуса Беринга, Ивана Крузенштерна, 
Юрия Лисянского, Василия Головнина, 
Лаврентия Загоскина и других. 

Неоценимый вклад в изуче-
ние и освоение Сибири и Дальнего 
Востока внесли такие исследовате-
ли и первооткрыватели, как Геннадий 
Иванович Невельской, Николай 
Николаевич Муравьёв-Амурский, 
Владимир Клавдиевич Арсеньев, 
Степан Петрович Крашенинников, 
Николай Константинович Бошняк, 
Петр Васильевич Казакевич, Николай 
Матвеевич Чихачев, Василий Степанович 
Завойко и многие другие.

Уже в первой половине XVII века 
в России был совершён ряд важнейших 
шагов по освоению Сибири и Дальнего 
Востока, что значительно увеличило тер-
риторию государства и приблизило её 
к современным границам.

В 1643 году якутское воеводство отпра-
вило отряд казаков под руководством 
Василия Пояркова на поиски неизведан-

ной Даурской земли (так называлось за-
падное Приамурье). 

Весной следующего года, спустив-
шись по реке Зее, отряд достиг Амура. 
Поярков составил достаточно полное 
описание реки, хозяйства и быта мест-
ных народов.

Вторым русским исследователем 
Амура после Василия Пояркова стал 
Ерофей Хабаров. В 1649-1650 годах через 
реки Олекму, Тунгир и Шилку он добрал-
ся до Амура (в Даурию). Хабаров постро-
ил зимнюю резиденцию в Албазине, 
основал несколько поселений ниже 
по течению реки, создал «Чертёж реки 
Амур» и первую европейскую система-
тическую карту Приамурья.

Отряд Хабарова продвигался по Амуру 
почти четыре года (с 1649 по 1653 год). 
В результате этих походов приамурское 
население приняло русское поддан-
ство, Приамурье стало быстро осваи-
ваться русскими. Появились русские 
остроги, крепости, зимовья, и среди них 
Албазинский (1651), Ачинский (1652), 
Кумарский (1654), Косогорский (1655) 
и другие. 

Однако Албазин был оставлен после 
долгой осады маньчжурами (1686–
1689), по Нерчинскому договору 1689 
года эти земли были переданы Китаю, 
и русским пришлось уйти с Амура почти 
на полтора столетия.

В середине XIX века вплотную встал 
вопрос о возвращении России времен-
но утраченных территорий на Дальнем 
Востоке, открытых и освоенных русски-
ми землепроходцами.

Передовые люди того времени хоро-
шо понимали значение Приамурья для 

•	 потере имущества, радости от жизни 
и веры в себя;

•	 судебным разбирательствам;
•	 психическим расстройствам и зафик-

сированной депрессии из-за чрез-
мерной нагрузки;

•	 выгоранию и переутомлению;
•	 проектам, которые были актуальны 

только один день;
•	 клиентам, оказавшимся в долгах…

Мы несём ответственность за свои ре-
шения и не ставим вину только на про-
давцов продуктов. Важно принимать 
ответственность за свой выбор и ана-
лизировать его критически, разумно 
оценивать наши мотивы для покупки. 
Мы должны задавать себе вопросы. 
«Почему я это хочу? Как это помо-
жет мне? Действительно ли это мне 
поможет?»

Существуют программы высокого 
уровня, в которых эксперты предлагают 
и создают качественные продукты, соот-

ветствующие заявленным обещаниям. 
Важно активировать своего внутренне-
го критика, чтобы подвергать сомнению 
утверждения в контенте и различать, 
где есть пузырь, а где программа, в ко-
торой каждый рубль обоснован.

Написано на основании материалов 
блогера Анны Кулаковой. 

Оксана Фадеева, 
студенческий медиацентр, СГФ
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«Рванулось к звёздам сердце человека…»
(К 90-летию со дня рождения Юрия Алексеевича Гагарина)
«Облетев Землю в корабле-спутнике, 
я увидел, как прекрасна наша планета. 
Люди, будем хранить и приумножать 
эту красоту, а не разрушать её».

Ю. А. Гагарин

12 апреля 1961 года Советский Союз 
вывел на орбиту Земли первый в мире 
корабль-спутник с человеком на борту. 

Пилотом-космонавтом легендарного 
«Востока» был Юрий Алексеевич Гагарин.

Юрий Гагарин родился 9 марта 1934 
года в деревне Клушино Гжатского райо-
на Западной области (ныне Гагаринский 
район Смоленской области) в крестьян-
ской семье. Отец Алексей Иванович был 
плотником, мать Анна Тимофеевна ра-
ботала дояркой. 

В 1941 году Юрий Гагарин начал учить-
ся в средней школе, но учёбу прервала 
Великая Отечественная война. После её 
окончания семья Гагариных переехала 
в Гжатск (ныне Гагарин), где Юрий про-
должил своё обучение.

В 1951 году Юрий Гагарин окончил 
семь классов и с отличием ремеслен-
ное училище, получив специальность 

развития Восточной Сибири и его стра-
тегическое положение.

Большую роль в решении «Амурского 
вопроса» сыграли Г. И. Невельской и  
Н. Н. Муравьёв-Амурский.

Геннадий Иванович Невельской 
(1813–1876) – выдающийся русский мо-
реплаватель, учёный, путешественник, 
адмирал, всей своей деятельностью 
способствовал присоединению к России 
Приамурья и Сахалина.

Экспедиция Г. И. Невельского (1849–
1855), охватившая исследованиями 
огромный район – бассейн Нижнего 
Амура, часть Приморья и Сахалина, – 
доказала проходимость устья Амура для 
морских кораблей и окончательно уста-
новила, что Сахалин – это остров. 

В 1850 году Невельской в устье 
Амура основал первый военный пост – 
Николаевский, впоследствии выросший 
в город Николаевск-на-Амуре.

В сентябре 1853 года на Сахалине 
Невельским был создан Муравьевский 
пост, положивший начало присоедине-
нию острова к России.

Николай Николаевич Муравьёв-
Амурский (1809–1881) – русский 
государственный деятель, гене-
рал-губернатор Восточной Сибири, 
благодаря которому в 1858 году был за-
ключён Айгунский договор о присоеди-
нении к России Приамурья и Приморья, 
начато заселение и освоение далёкой 
окраины России – Дальнего Востока. 

С 1854 года Н. Н. Муравьёв орга-
низовал и успешно провёл ряд спла-
вов по Амуру, в ходе которых воз-
никло несколько десятков русских 
поселений, в том числе будущие города 
Благовещенск и Хабаровск. Амурские 
сплавы стали толчком для хозяйствен-
ного освоения края.

Исторический подвиг российских 
первопроходцев, их героическая жизнь 
и деятельность являются примером 
бескорыстного и пламенного служения 
своей Родине. Мы должны знать и пом-
нить о наших отважных предшествен-
никах, о тех, кто мужественно и честно 
послужил своему народу, осваивая, за-
частую ценой своей жизни, необжитые 
сибирские и дальневосточные края на-
шего Отечества.

В научно-технической библиотеке 
КнАГУ имеется немало изданий, посвя-
щённых выдающимся русским море-
плавателям и землепроходцам.

Это книги автора А. И. Алексеева  
«Амурская экспедиция, 1849-
1855 годы» и «Геннадий Иванович 
Невельской, 1813-1876», а также книга 
А. М. Филонова «Амурская экспедиция 
Г. И. Невельского. Взгляд из XXI века», 
посвящённые подвигу Г. И. Невельского 
и его сподвижников.

Произведения А. Н. Максимова 
«Губернатор Сибири» и «Русские тро-
пы» повествуют о страницах жизни ге-
нерал-губернатора Восточной Сибири 
Н. Н. Муравьёва-Амурского и спод-
вижника адмирала Г. И. Невельского – 
Николая Константиновича Бошняка.

Свершениям и судьбам отечествен-
ных мореплавателей первой половины 

XVIII века посвящена научно-популяр-
ная книга И. В. Глушанкова «Славные 
навигаторы российские».

Исторические повести о верных сынах 
России, выдающихся землепроходцах 
и мореплавателях Дальнего Востока 
XVII-XVIII и XIX веков вошли в сборни-
ки «Землепроходцы» и «Земля восхо-
да», изданные Хабаровским книжным 
издательством.

Сборник «Колумбы земли русской» 
составителя К. В. Цеханской является 
собранием документальных описа-
ний об открытиях и изучении Сибири, 
Дальнего Востока и Севера в XVII – XVIII 
веках как достоверных свидетельств не-
оспоримого приоритета русских откры-
тий и исследований на огромном про-
странстве нашей Родины.

О путешествиях и свершениях вы-
дающегося первопроходца Ерофея 
Павловича Хабарова можно узнать 
из очерка автора Ф. Г. Сафронова 
«Ерофей Хабаров: рассказ о судьбе рус-
ского землепроходца».

«Подвиг Семёна Дежнёва» автора  
М. И. Белова  – книга о замечатель-
ном русском землепроходце Семёне 
Дежнёве, который в XVII веке впер-
вые прошёл проливом между Азией 
и Америкой.

Всех, кто неравнодушен к теме даль-
невосточных путешествий и приключе-
ний, приглашаем в библиотеку позна-
комиться с изданиями, посвящёнными 
этой тематике.

Н. М. Гаер, 
Научно-техническая библиотека
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формовщика-литейщика. В том же году 
продолжил обучение в Саратовском 
индустриальном техникуме, где учился 
до 1955 года. 25 октября 1954 года впер-
вые пришёл в Саратовский аэроклуб 
ДОСААФ СССР. В 1955 году Гагарин со-
вершил первый самостоятельный полёт 
на самолёте Як-18, всего в аэроклубе 
он выполнил 196 полётов.

В 1955 году Юрий Гагарин был призван 
в ряды Советской Армии и направлен 
в город Оренбург на учёбу в Чкаловское 
военно-авиационное училище лётчиков 
имени К. Е. Ворошилова, которое окон-
чил в 1957 году по первому разряду. 
По собственному выбору был отправ-
лен в Заполярье в одну из авиацион-
ных частей Северного флота. В течение 
двух лет служил в Мурманской области 
в 769-м истребительном авиационном 
полку 122-й истребительной авиацион-
ной дивизии ВВС Северного флота. К ок-
тябрю 1959 года налетал в общей слож-
ности 265 часов. Имел квалификацию 
«Военный лётчик 3-го класса», воинское 
звание – старший лейтенант.

В 1959 году в СССР начался поиск и от-
бор кандидатов на участие в советской 
космической программе. Для работы 
с космической техникой понадоби-
лись особые кандидаты – абсолютно 
здоровые, профессионально подготов-
ленные, дисциплинированные, соот-
ветствующие всем предъявляемым фи-
зическим и медицинским требованиям. 
9 декабря 1959 года Гагарин написал 
заявление с просьбой зачислить его 
в группу кандидатов в космонавты.

За несколько месяцев комиссия из-
учила дела более трёх тысяч кандида-
тов, и только двадцать из них вошли 
в Первый отряд космонавтов СССР. 
Юрий Гагарин прошёл всестороннее 
медицинское обследование, в марте 
1960 года был зачислен в группу кан-
дидатов в космонавты и приступил 
к тренировкам.

К сдаче выпускных экзаменов в янва-
ре 1961 года были допущены шесть кан-
дидатов в космонавты: Юрий Гагарин, 
Герман Титов, Григорий Нелюбов, 
Андриян Николаев, Павел Попович 
и Валерий Быковский. Все кандида-
ты получили на экзаменах хорошие 
и отличные оценки. Рассмотрев личные 
дела, характеристики и результаты эк-
заменов, приёмная комиссия записала 
в акте: «Рекомендуем следующую оче-
рёдность использования космонавтов 

в полетах: Гагарин, Титов, Нелюбов, 
Николаев, Быковский, Попович».

8 апреля 1961 года состоялось за-
седание Государственной комис-
сии по пуску космического корабля 
«Восток». Комиссия утвердила первое 
в истории задание человеку на косми-
ческий полёт, пилотом космического 
корабля «Восток» был назначен Юрий 
Гагарин, дублёром – Герман Титов.

Старт корабля «Восток» с пилотом-кос-
монавтом Юрием Гагариным на борту 
был произведён 12 апреля 1961 года 
в 09:07 по московскому времени с кос-
модрома Байконур. Позывной Гагарина 
во время полёта – «Кедр». 

На орбите Гагарин сообщал о сво-
их ощущениях и состоянии корабля. 
В иллюминатор он наблюдал Землю 
с её облачностью, горами, лесами, ре-
ками, морями, видел небо и Солнце, 
другие звезды во время полёта в тени 
Земли. Гагарин также провёл простей-
шие эксперименты: пил, ел, делал запи-
си карандашом. Юрий Гагарин за 1 час 
48 минут облетел земной шар и благо-
получно приземлился в окрестностях 
деревни Смеловки Терновского района 
Саратовской области.

За осуществление полёта в космос 
14 апреля 1961 года Юрий Гагарин 
был удостоен звания Героя Советского 
Союза и награждён орденом Ленина. 
В тот же день вышел указ Президиума 
Верховного совета СССР об учреждении 
почётного звания «Лётчик-космонавт 
СССР» и присуждении его Гагарину.

Полёт Юрия Алексеевича Гагарина 
длился всего 108 минут, но эти минуты 
изменили историю человечества. Вся 
планета рукоплескала Гагарину, это был 
настоящий триумф советской науки. 
Гагарин первым сделал шаг в космос 
и для многих поколений людей во всём 
мире стал примером мужества, отваги, 
безграничных возможностей человека 
в познании неизведанного. 

Первый полёт человека в кос-
мос по сей день остаётся ключевым 
в истории космонавтики и истории 
человеческой цивилизации в целом. 
День первого полёта человека в космос,  
12 апреля, ежегодно отмечается в России 
как День космонавтики, с 1969 года – 
как Всемирный день авиации и космо-
навтики. Резолюцией Генеральной ас-
самблеи ООН от 7 апреля 2011 года этот 
день провозглашён Международным 
днём полёта человека в космос.

В научно-технической библиотеке 
университета имеются монографии, 
учебники и учебные пособия, которые 
отражают историю, настоящее и буду-
щее авиации, космонавтики и ракет-
но-космической отрасли. В книгах пред-
ставлены подробные характеристики 
военных и гражданских самолётов, 
раскрыты научные основы авиации, из-
ложены биографии учёных, конструкто-
ров, лётчиков и военных испытателей. 
Приглашаем читателей познакомиться 
с этими изданиями.

Л. С. Воропаева, 
Научно-техническая библиотека
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АНОНС

2024 – Год семьи
«Семья – это не просто основа государства и общества, 
это духовное явление, основа нравственности»

В. В. Путин

22 ноября 2023 года Президент Российской Федерации 
подписал Указ № 875 «О проведении в РФ Года семьи в 2024 
году».

Главная идея этого года – изобилие возможностей, которые 
появляются в семье вместе с детьми.

В России проживает более 30 млн детей в 24,5 млн семей. 
Всего в стране 2,3 млн многодетных семей, в которых растут 
7,4 млн детей.

Организационный комитет по проведению Года семьи 
в России в 2024 году создан распоряжением Правительства 
Российской Федерации от 23 декабря 2023 г. № 3842-р. В орг-
комитет вошли 30 участников, среди которых министры, руко-

водители субъектов, главы профильных ведомств, обществен-
ные и культурные деятели России и многие другие.

Ключевые смыслы:
•	 Семья – высокий нравственный ориентир.
•	 Крепкая семья – крепкая Россия.
•	 Многодетная семья – это опора страны.
•	 Семья – это не просто основа государства и общества, это 

духовное явление, основа нравственности.
•	 В семье укоренены наша культура, идентичность, нацио-

нальный характер. Семья учит, воспитывает, передаёт тра-
диции, знания, в том числе и профессиональный опыт.

Официальный сайт Года семьи: https://семья2024.рф/
ВКонтакте: https://vk.com/family_year
Одноклассники: https://ok.ru/group/70000004920734
Telegram: https://t.me/family_year


