
Аннотация учебного предмета 

Наименование дисциплины СОО.01.13 Основы безопасности жизнедея-
тельности 

Формируемые компетенции ОК 01; ОК 02; ОК 03; ОК 04; ОК 06; ОК 07; 
ОК 08 

Основные разделы / темы 
дисциплины 

Раздел 1. Обеспечение личной безопасности и сохра-
нение здоровья населения 
Раздел 2. Государственная система обеспечения без-
опасности населения. 
Раздел 3. Основы обороны государства и воинская 
обязанность 
Раздел 4. Основы медицинских знаний 

 
Объем учебного предмета и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего)   66 
в том числе:  
- теоретическое обучение   44 
В том числе профессионально-ориентированное содержание (содер-
жание прикладного модуля) 

8 

Самостоятельная работа 19 
Консультации 3 
Промежуточная аттестация : зачет с оценкой 

 


